
一般・実用書

《書　　　　名》 《著　者　名》 《出版社》

● エクセルの「わからない!」をぜんぶ解決する本 宝島社

● いちばんやさしいワード超入門 
（Office 2021／Microsoft 365対応） 

SB
クリエイティブ 

● 人はなぜ物を欲しがるのか
：私たちを支配する「所有」という概念

ブルース・フッド/著  白揚社

● 《決定版》国旗と国章図鑑 （改訂第2版） 世界文化社

● 徳川家康という人 本郷 和人/著 河出書房新社
（新書）

● 徳川家康の素顔：日本史を動かした7つの決断 小和田 泰経/著
小和田 哲男/監修

宝島社

令和5年度　5月　新着図書



● 102歳、一人暮らし
：哲代おばあちゃんの心も体もさびない生き方

石井 哲代/著 文藝春秋

● ～公立高校教師You tuberが書いた～
一度読んだら絶対に忘れない地理の教科書

山崎 圭一/著 SB
クリエイティブ

● 一冊でわかる中国史
：世界と日本がわかる国ぐにの歴史

岡本 隆司/監修 河出書房新社

● 一冊でわかる東欧史
：世界と日本がわかる国ぐにの歴史

関 眞興/著 河出書房新社

● 字の大きなアトラス世界地図帳（新訂第3版） 平凡社

● 字の大きなアトラス日本地図帳（新訂第３版） 平凡社

● 大阪のトリセツ　なにわおもしろ学 
：地図で読み解く初耳秘話

旺文社

● 自分で書く「シンプル遺言」 
：簡単なのに、効力抜群!

竹内 亮/著 講談社



● 令和版 遺言の書き方と相続・贈与
　　　　　　　　　　　　　（2015.1.1　法改正対応）

比留田 薫/著 主婦の友社

● 未来の年表　～業界大変化～
：瀬戸際の日本で起きること

河合 雅司/著 講談社

● 45歳はもうオワリですか? 
：この先どう生きたらいいの?

渡辺 千晶/著 扶桑社

● ビジネスと空想
：空想からとんでもないアイデアを生みだす思考法

田丸 雅智/著 クロスメディア
・パブリッシング

● 生きもの「なんで？」行動ノート きのした ちひろ/絵・文 ＳＢ
クリエイティブ

● 脳の闇 中野 信子/著 新潮社

● 若返りの栄養学ゆる図鑑
：見た目が若い人が密かにやっている
　　　　　　　　　　　　　　　　食べ方の基本！

工藤 あき/監修 宝島社

● 85歳、「好きなこと」を続けるごきげん暮らし 小畑 滋子/著 大和書房



● 今編みたいニット春夏2023 ブティック社/編 ブティック社

● ヨーロッパの手あみ 2023 春夏 日本ヴォーグ社

● 毛糸だま 2023年春号 vol.197 日本ヴォーグ社/編 日本ヴォーグ社

● 大人の素敵なニット vol.3 春夏 ブティック社

● 春夏＊ミセス 手編みコレクション33 ブティック社

● モノが減ると「運」が増える
           ：1日5分からの断捨離

やました ひでこ/著 大和書房

● 家庭の医学　すぐわかる　よくわかる

● すぐできる！　フリージング離乳食 牧野 直子/著 ワン・
パブリッシング

● はじめてママ＆パパの
     見てマネするだけ３６６日の離乳食

上田 玲子
落合 貴子/著

主婦の友社

● ルポ　筋肉と脂肪：アスリートに訊け 平松 洋子/著 新潮社



　一般・文芸

《書　　　　名》 《著　者　名》 《出版社》

● ラブカは静かに弓を持つ 安壇 美緒/著 集英社

● 君のクイズ 小川 哲/著 朝日新聞出版

● 本と鍵の季節 米澤 穂信/著 集英社

● 栞と嘘の季節 米澤 穂信/著 集英社

● 春いちばん 玉岡 かおる/著 家の光協会

● おもみいたします あさの あつこ/著 徳間書店

● タイム・オブ・デス、デート・オブ・バース 窪 美澄/著 筑摩書房

● 遅刻する食パン少女　《おとぎカンパニー》 田丸 雅智/著 光文社

本屋大賞ノミネート本屋大賞ノミネート



● 名探偵のままでいて 小西 マサテル/著 宝島社

● 真珠とダイヤモンド（上）（下） 桐野 夏生/著 毎日新聞出版

● 憂鬱探偵 田丸 雅智/著 ワニブックス

● 朝星夜星 朝井 まかて/著 ＰＨＰ研究所

● 魔女と過ごした七日間 東野 圭吾/著 KADOKAWA

● うたかたモザイク 一穂 ミチ/著 講談社

著書１００作品目！



● これは経費で落ちません！〈10〉
：経理部の森若さん

青木 祐子/著 集英社
（集英社オレンジ文庫）

● 福猫屋 -お佐和のねこだすけ 三國 青葉/著 講談社
（文庫）

● 福猫屋 -お佐和のねこかし 三國 青葉/著 講談社
（文庫）

● 本所おけら長屋 《二十》 畠山 健二/著 ＰＨＰ研究所
（PHP文芸文庫）

● 老父よ、帰れ 久坂部 羊/著 朝日新聞出版
（朝日文庫）

● 月と散文 又吉 直樹/著 KADOKAWA

● ものがわかるということ 養老 孟司/著 祥伝社



★螺旋プロジェクト作品★

大森兄弟/著 中央公論新社
（文庫）

乾 ルカ/著 中央公論新社
（文庫）

伊坂 幸太郎/著 中央公論新社
（文庫）

朝井 リョウ/著 中央公論新社
（文庫）

薬丸 岳/著 中央公論新社
（文庫）

吉田 篤弘/著 中央公論新社
（文庫）

［昭和後期］　 シーソーモンスター
［近未来］

📕［古代］『月人壮士』（澤田瞳子）、［中世・近世］『もののふの国』（天野純希）は、文学の棚にあります！

［平成］　　　  死にがいを求めて生きているの

［近未来］　　  天使も怪物も眠る夜

ある「共通ルール」に従い、8人の作家さんがふたつの種族の対立を描いています。
時代背景は、原始から未来まで！　順番に読んでも、一作だけ読んでも楽しめます。

［昭和前期］　 コイコワレ

［原始］　　　　ウナノハテノガタ

［明治］　　　　蒼色の大地
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