
教養・実用書

● 忘れる読書 落合陽一／著 PHP研究所
（PHP新書）

● 世界の家の窓から
～77ヵ国201人の人生ストーリー～

主婦の友社／編 主婦の友社

● 乙女の東京案内 甲斐みのり／著 左右社

● 《オールカラー》
やさしくわかるはじめての手話

手話教室　華乃樹
　　　　　　／監修

ナツメ社

● ぼくはウーバーで捻挫し、
山でシカと闘い、水俣で泣いた

斎藤幸平／著 KADOKAWA

● 日本に住んでる世界のひと 金井真紀／文・絵 大和書房

窓から見える日常には、しあわせも、悲しみも……

様々な国の人たちの生活や人生がのぞける一冊



● 情報パンデミック
～あなたを惑わすものの正体～

読売新聞大阪本社
　　　　　社会部／著

中央公論新社

● おばあちゃんは猫でテーブルを
　　　　　　　　　　　拭きながら言った
　　～世界ことわざ紀行～

金井真紀／作・絵 岩波書店

● 魚は数をかぞえられるか?
～生きものたちが教えてくれる
　　　　　　「数学脳」の仕組みの進化～

ブライアン
　・バターワース／著
長澤あかね／訳

講談社

● 	ウォンバットのうんちはなぜ、
　　　　　　　　　　　　四角いのか?
～とあるウォンバット研究者の
　　　　　　　　　　　　　　　数奇な人生～

高野光太郎／著 晶文社

● 寿命が尽きる2年前 久坂部羊／著 幻冬舎
（幻冬舎新書）

● 	医者の僕が認知症の母と過ごす
　　　　　　　　　　　　23年間のこと

森田豊／著 自由国民社

● 毛糸だま　2022年冬号 vol.196 日本ヴォーグ社

びっくりするけど、本当にある、とある国のことわざ

どこの国でどんなときに使うのか……気になる方はぜひ！



● 子どもの気持ちがわかる本
～子どもも親もハッピーになる子育て
　　　　　　　　　　　　　　　　　6～11歳～

イザベル
　　・フィリオザ／著
アヌーク
　・デュボワ／イラスト

土居佳代子／訳

かんき出版

● 見るだけで上達!!
　　　3色で描く水彩画の手ほどき

野村重存／著 日貿出版社

● ～３色から始める～
　　　描こう！　リアル色鉛筆

三上詩絵／著 日貿出版社

● 日々臆測 ヨシタケシンスケ／著 光村図書出版

● 調べて、伝えて、近づいて
　　　　　　～思いを届けるレッスン～

増田明美／著 中央公論新社
（中公新書ラクレ）

● 押して描く！　消しゴムはんこ 田口奈津子／著 日本文芸社

● おうち茶道のすすめ 水上麻由子／著 二見書房

● 裏千家 茶道ハンドブック 北見宗幸／著 山と溪谷社

これであなたも

”才能アリ”⁉



小説・文芸書

● マイクロスパイ・アンサンブル 伊坂幸太郎／著 幻冬舎

● 若葉荘の暮らし 畑野 智美／著 小学館

● 君といた日の続き 辻堂ゆめ／著 新潮社

● なんとかしなくちゃ。青雲編
　　　　　　　　　　　1970-1993

恩田陸／著 文藝春秋

● カサンドラのティータイム 櫻木みわ／著 朝日新聞出版

感染症の影響でバイト代が減ってしまった

ミチルがやって来たのは、40歳以上独身女

性限定のシェアハウス『若葉荘』。

さて、どんな出会いが待っているのでしょ

うか……



● 特殊清掃人 中山七里／著 朝日新聞出版

● タングル 真山仁／著 小学館

● 私のことだま漂流記 山田詠美／作 講談社

● ちとせ 高野知宙 ／著 祥伝社

孤独死した人々の部屋を掃除する

『特殊清掃業』

残された部屋から見えてくるもの

とは？

ヒューマン・ミステリー

舞台はシンガポール

光量子コンピューター開発の第一人者・早乙女、

かつての敏腕商社マン・望月、

日本産業振興の裏業師・天童

それそれの熱き思いがぶつかり、世界を変える！？

明治5年。三味線を弾く少女・ちとせは

病が原因で失明する運命にあった……

季節の移ろいゆく京の街、人々、ちとせは三味

線の音色と共に眼に焼き付けていく

２００５年生まれの高校生作家デビュー作



● うさぎ玉ほろほろ 西條奈加／著 講談社

● ユア・プレゼント 青山美智子／著
U-ku／絵

PHP研究所

● 恋するアクアリウム。 竹岡葉月／著 KADOKAWA
（富士見L文庫）

● 三河雑兵心得【拾】　馬廻役仁義 井原忠政／著 双葉社
（双葉文庫）

● 短編宝箱 朝井リョウ、浅田次郎
伊坂幸太郎、荻原浩
奥田英朗、西條奈加
桜木柴乃、島本理生
東野圭吾、道尾秀介
米澤穂信／著

集英社
（集英社文庫）

● 成熟スイッチ 林真理子／著 講談社

● 君のいた時間
　　　　～大人の流儀Special～

伊集院静／著 講談社

● 収容所（ラーゲリ）から来た遺書 辺見じゅん／著 文藝春秋
（文春文庫）

ショートショート×癒しのアート 第二弾

愛犬家のみなさんは涙なしには読めません！


